　　　　　　

平成20年2月26日（火）
ホワイトニング希望の患者さん来院していますか？

「ホワイトニング成功の秘訣」
東京都豊島区歯科医師会 学術講演会
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　神奈川県横浜市開業
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　島村　　　大　
　　　　　　　　　　　　　

　歯科治療は、疼痛を和らげ歯の形態と機能を回復させることから始まった。疼痛緩和、咀嚼機能の回復、それに僅かなスマイル改善などは、実質的な目標が最優先されていた。これらの治療は、「need dentistry（必要性に基づく歯科医療）」と称されている。

しかし、現在の欧米では、「want dentistry(欲求に基づく歯科医療)」が大きく成長を遂げている。この中には、審美修復治療、矯正治療そしてホワイトニングなどが含まれている。

　米国では、殆んどの歯科医院がホワイトニングを提供している。調査によれば、米国民は魅力的なスマイルが、仕事や個人的な人間関係において有利であると考えており、年間約１２万人が、ホワイトニングをしていると言われている。

　一般の人々は、歯科医に対して恐怖感を抱いている。ドリルの音や痛みを伴う処置の記憶、薬品臭など全てが悪いイメージとなっている。一方、ホワイトニングは、痛みを伴わない処置として推奨できる。もちろん知覚過敏が起こる時もあるが、一過性であり、通常患者さんは知覚過敏とデンタルチャアーでの治療をうける恐怖感を同じだと考えることはない。

　そこで今回は、「ホワイトニング成功の秘訣」ということで

、

1 ホワイトニング治療で必ず白くする技
2 ホームホワイトニング成功の秘訣

3 失活歯での効果的コンビネーションホワイトニング

4 そんなに知覚過敏は怖くない

5 重度テトラサイクリン変色歯でもここまで白くなる
コンビネーションホワイトニング

6 ホワイトニング希望患者さんの獲得方法

以上のことを症例を供覧しながら紹させて頂きます。
島村　　大（しまむら　だい）
昭和６０年３月　　　　東京歯科大学卒業

昭和６０年４月　　　　東京歯科大学歯科補綴学第３講座入局

平成２年７月　　　　　横浜ビジネスパーク歯科クリニック開業（神奈川県横浜市）
平成１１年７月　　　　銀座デンタルケアークリニック開業（東京都中央区）
平成１２年６月　　　　三愛病院歯科口腔外科開業（埼玉県さいたま市）

　　　　

　　　平成５年６月　　　医療法人社団純厚会　理事長

　　　平成１２年４月　　日本歯科漂白研究会　常任理事

　　　平成１６年４月　　神奈川県歯科医師連盟理事長

　　　平成１９年６月　　東京都社会保険審査委員

著書

　　　平成１５年At home ホワイトニング（ヒョウロンパブリシャーズ社）

　　　平成１９年１０月号「コンビネーションホワイトニングの実際」

（デンタルダイヤモンド社）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

